POLSKIE TOWARZYSTWO
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE

EOWICKI PROMIENISTY RAJD NOCNY SZLAKIEM NIEPODLEGLOSCI
10 LISTOPADA 2018 R. OD GODZ. 19.30 DO 11 LISTOPADA 2018 R. GODZ. 1.00

TERMIN RAJDU:

Noc z 10 na 11 listopada 2018 r. Starty druzyn na poszczegdlne trasy od godz. 19.30
w dniu 10 listopada. Zbiérka wszystkich uczestnikéw rajdu o godz. 19.15, wydawanie
pakietow dla uczestnikow.

MIE]JSCE STARTU:

Lowicz, Stary Rynek 1, przed ratuszem

ORGANIZATORZY:

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddziat w Lowiczu
KOORDYNATOR RAJDU:

Zdzistaw Krysciak

KOMANDORZY TRAS - PRZEWODNICY:

Agnieszka Walczak, Katarzyna Tracz, Andrzej Stomski, Katarzyna Skierska-Pieta,
Dorota Wisniewska

PARTNERZY:

ZG PTTK, Miasto Lowicz, Gmina Chasno, Lowicki Osrodek Kultury, Restauracja
Powroty, Jan Rucinski,

INFORMAC]JE MEDIALNE:
Radio Victoria, Nowy Lowiczanin, lowicz24.eu, lowiczturystyczny.pl, lowiczanin.info,
TRASA RAJDU:

Rajd rozpoczyna sie w Lowiczu, skad grupy wywozone sg na poszczegOlne trasy rajdu.
W sumie organizatorzy przewidujg start na 4 trasach, do 30/40 os6b maksymalnie na
kazdej. Grupy przewozone s3 autokarami na teren gmin: Kocierzew Pid. Zduny,
Lyszkowice, Nieboréw. Dodatkowa grupa z Cha$na dotacza sie do rajdu bezposrednio
po zakonczeniu uroczystosci gminnych przy pomniku w Chasnie. Grupy znajduja sie
pod opieka przewodnikow i kadry PTTK i pieszo wracajg do .owicza. Poszczegolne
trasy rajdu druzyny pokonujga pieszo w tempie 4-4,5 km/h, r6znig sie one dtugoscia i
wynoszg ok. 12-16 km. Trasy rajdu mogg ulec zmianie lub nie zosta¢ uruchomione.
META RAJDU:

Lowicz, Stary Rynek, przy Pomniku Synom Ziemi towickiej Bojownikom o
Niepodlegtos¢ ok. godz. 00.00-00.30. Po dotarciu wszystkich grup rozpoczng sie
uroczystosci patriotyczne.



CELE RAJDU:

. uczczenie 100. rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske,

. poznawanie waloréw krajoznawczo-turystycznych regionu

. zapoznanie zZ miejscami pamieci Miasta Lowicza i Gmin Powiatu Lowickiego,
. popularyzacja turystyki kwalifikowanej,

. propagowanie wiedzy ekologicznej,

. integracja sSrodowiska turystycznego,

. integracja miedzypokoleniowa.

OBOWIAZKOWE WYPOSAZENIE DRUZYNY:

Kazdy uczestnik rajdu obowigzkowo musi posiada¢ elementy odblaskowe. Grupy sa
wyposazone w latarki ze Swiattem biatym (o$wietlanie grupy z przodu) i czerwonym
(oSwietlenie grupy z tytu).

EKWIPUNEK UCZESTNIKOW:

Uczestnicy rajdu powinni posiada¢ obuwie turystyczne do zmiennych warunkéw
terenowych (drogi asfaltowe, zwirowe, piaskowe, dukty lesne), odziez i obuwie
dostosowane do panujacych warunkéw atmosferycznych, wyzywienie i napoje na
trase rajdu.

WPISOWE:

Uczestnicy rajdu wnosza optate: dla cztonkéw PTTK - 2 zi, osoby niezrzeszone w
PTTK - 4 z}. Wpisowe nalezy wnie$¢ wraz ze zgtoszeniem lub z dostarczeniem karty
zgloszenia. W przypadku rezygnacji wpisowe nie bedzie zwracane.

PRZEBIEG RAJDU:

Rajd rozpoczyna sie na Starym Rynku w fLowiczu skad uczestnicy zabierani sg
autokarami na okreslne miejsce startu danej grupy. Grupa Kocierzew Ptd. rozpoczyna
rajd spod pomnika poswieconego poleglym z lat 1914-1920. Przewodnikiem grupy
jest Katarzyna Skierska-Pieta, z pomoca Michata Zalewskiego i Pawta Piety. Grupa z
Lyszkowic rozpoczyna rajd przed pomnikiem Jézefa Pitsudskiego. Przewodnikami
grupy sa Katarzyna Tracz z pomocg Zdzistawa Krysciaka i Anety Krysciak. Obie grupy
sg przewozone na start trasy w pierwszej kolejnosci. Grupa ze Zdun rozpoczyna rajd
przed pomnikiem ,Gminiakéw” z 1914-1920. Przewodnikiem grupy jest Agnieszka
Walczak z pomocg Tomasza Cabana i Mariana Sianoszka. Grupa z Nieborowa wyrusza
spod kapliczki w Julianowie posSwieconej zotnierzom Legiondéw Polskich. Grupie
przewodzi Andrzej Stomski, z pomoca Katarzyny Zabost, Joanny Sataty i Rafata
Zabosta. Osobng grupa, ktora przytaczyta sie do rajdu z nowa trasg jest grupa z
Chasna, ktorej przewodnikiem jest Dorota Wisniewska z pomocg Katarzyny Rokickiej
i Wojciecha Krolika. Grupa ta rozpoczyna wedrowke spod pomnika w Chasnie, po
zakonczeniu uroczystosci patriotycznych w Gminie Chasno. Grupy pokonuja
okreslone trasy pod opieka przewodnikow, ktorzy przy mijanych miejscach pamieci
przybliza ich kontekst historyczny i zapalaja znicze. Przewidywane dotarcie grup na
mete rajdu pod pomnik Synom Ziemi Lowickiej planowane jest na ok. 0.00-0.30 w
dniu 11 listopada. Pod pomnikiem rozpoczng sie uroczystosci patriotyczne: zostanie
odegrany i od$piewany hymn, zlozone kwiaty i zapalone 100 zniczy na 100-lecie
niepodlegtosci. Przyblizone zostang dzieje pomnika i przebieg odzyskiwania
niepodlegtosci w Lowiczu. Zakonczenie uroczystosci planowane jest ok. godz. 1.00.



LICZBA UCZESTNIKOW:

[lo§¢ miejsc w rajdzie jest ograniczona. Przewidywana liczba uczestnikdw rajdu
okreslona jest na 140 osob.

ZGLOSZENIA UCZESTNIKOW:

Zgloszenia uczestnikOw i grup zorganizowanych przyjmowane s3 w terminie do
5 listopada 2018 r. (zgloszenie sie indywidualne lub ztozenia karty zgloszenia w
przypadku grup i wptaty wpisowego). O uczestnictwie w rajdzie decyduje kolejnos¢
zgloszen. Zgtoszenie zespotu odbywa sie na druku, ktéry mozna pobra¢ w biurze
PTTK (Lowicz, Stary Rynek 3, poniedziatek i czwartek w godz. 15-18), na stronie
www.pttklowicz.pl lub profilu FB Kota Przewodnikéw im. Anieli Chmielinskiej w
Lowiczu. Kazdy z zespotow na trasie ma wyznaczonego Komandora - Przewodnika
oraz dodatkowo co najmniej 2 osoby ze strony organizatora rajdu — kadry PTTK.

Zgtoszenie jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu rajdu i wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych uczestnikow do celéow zwigzanych z organizacja
rajdu. Wypeiniony druk zespotu wraz wptatg lub zgtoszenie indywidualne nalezy
dokona¢ w Biurze PTTK w dniach i godzinach okreslonych powyzej.

SWIADCZENIA ORGANIZATOROW:

* znaczek rajdowy,

» rajdowa karta pocztowa z okolicznoSciowa pieczatka,

» opieka kadry PTTK na catej trasie,

» goraca herbata na mecie rajdu

» certyfikat udziat w fLowickim Promienistym Rajdzie Nocnym na Szlakach
Niepodlegtosci,

* udzial w uroczystosci patriotycznej pod pomnikiem Synom Ziemi Lowickiej i
zapalenie 100 zniczy na 100-lecie odzyskania niepodlegtosci przez Polske.

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW:

» noszenie elementow odblaskowych na catej trasie rajdu,

* przestrzeganie niniejszego regulaminu, szczegolnie zasad bezpieczenstwa,

» stosowanie sie do polecen organizatora rajdu,

» zachowanie ciszy podczas rajdu,

* nie Smiecenie na calej trasie rajdu,

* uczestnicy rajdu sg zobowigzani do przestrzegania postanowien ,Karty Turysty”
i ochrony przyrody;,

ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS RAJDU
» obowiazuje bezwzgledny zakaz spozywania napojoéw alkoholowych,
* uczestnicy rajdu sg zobowigzani do przestrzegania przepisow kodeksu drogowego,

« zachowanie ostroznos$ci na trasie rajdu oraz zasad poruszania sie po drogach
publicznych,

* uczestnicy majg obowigzek noszenia elementow odblaskowych na calej trasie
rajdu,

* obowigzuje przestrzeganie przepisow ppoz. oraz bezwzgledny zakaz postugiwania
sie otwartym ogniem na trasie przemarszu rajdu.


http://www.pttklowicz.pl/

POSTANOWIENIA KONCOWE:

kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢,
ostateczna interpretacja postanowien regulaminu rajdu nalezy do organizatora,

cztonkowie PTTK posiadajg ubezpieczenie NW wraz z wazng sktadka na rok 2018,
pozostali uczestnicy rajdu ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie,

rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode,
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez uczestnika,

zakonczenie rajdu nastepuje po uroczystosci pod pomnikiem Synom Ziemi
Lowickiej Bojownikom o Niepodleglos¢ 11 listopada 2018 r. ok. godz. 1.00

powrdt uczestnikdw we wtasnym zakresie.

KONTAKT DO ORGANIZATORA
PTTK, Stary Rynek 3, 99-400 Lowicz, tel. (46) 837-32-69 lub 516-730-666 (po 16.30)

ORGANIZATOR

Rajd realizowany jest w ramach projektu Lowickiego Osrodka Kultury -
Mate Granty 2018 przy wsparciu Zarzadu Glownego Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w ramach KkonKkursu
Projekt dziatalnosci programowej oddziatu PTTK - edycja 2018



