Zdobywamy Kolarska Odznake Turystyczng (KOT)

Coraz cieplejsze i dtuzsze dni sprzyjajg wszelkiego rodzaju aktywnosci fizycznej. Dotyczy to
zaréwno mtodziezy jak i dorostych. Na ulicach naszego miasta, a takze poza jego granicami
widac coraz wiecej rowerzystow jezdzacych indywidualnie lub w niewielkich grupkach. Dla
tych, ktorzy chcieli by mieé¢ dodatkowg satysfakcje z poznawania naszej okolicy na rowerze
proponujemy  zdobywanie Kolarskiej Odznaki  Turystycznej. Odznaka jest
siedmiostopniowa: brgzowa, srebrna, ztota, duza brazowa, duza srebrna, duza zfota i za
wytrwatos¢. Aby zdoby¢ brgzowa odznake wystarczy uzyskaé¢ tylko 100 pkt. w
nieprzekraczalnym terminie 24 miesiecy. Pozostate stopnie nie majg limitu czasowego.
Jezeli juz zdecydujemy sie zdobywac odznake musimy najpierw kupic ksigzeczke wycieczek
kolarskich. Mozna jg nabyé m.in. w oddziale PTTK towicz, ul Stary Rynek 3. Ksigzeczka stuzy
do potwierdzania trasy przejazdu oraz ilosci przejechanych w danym dniu kilometréw. Za
kazdg jednodniowg wycieczke przystuguje 10 pkt. a za wielodniowg 15 pkt. za kazdy dzien
wycieczki. Dtugos¢ dziennego odcinka nie moze by¢ mniejsza niz 15 km. Kiedy uzbieramy
odpowiednig ilos¢ punktéw nalezy dokonaé weryfikacji ksigzeczki wycieczek kolarskich w
odpowiednim referacie weryfikacyjnym. W naszym rejonie taki referat dziata przy oddziale
PTTK w towiczu. Tutaj tez mozna zakupi¢ zweryfikowang odznake. Ksigzeczka wycieczek
kolarskich opréocz dokumentu uprawniajgcego do uzyskania odznaki kolarskiej moze mieé
w przysztosci wartos¢ pamietnikarska. Po wielu latach uprawiania turystyki kolarskiej dzieki
zapisom w ksigzeczce mozna odtworzy¢ przebieg wycieczek z przed lat. Szczegdtowy
regulamin zdobywania odznak kolarskich mozna znalez¢ na stronie internetowej Zarzadu
Gtéwnego PTTK. Regulamin zamieszczony jest réwniez w ksigzeczkach wycieczek
kolarskich, ktore nalezy posiadaé w czasie zdobywania odznak.
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