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XIX RAJD SZLAKIEM CICHOCIEMNYCH ŻOŁNIERZY AK 

Łowicz - Czatolin 

SOBOTA 12.10.2024  
 

REGULAMIN 
 

1. ORGANIZATORZY 

1.1) PTTK Oddział w Łowiczu 

1.2) Urząd Miejski w Łowiczu 

1.3) OSP w Czatolinie 

 

RAJD ODBĘDZIE SIĘ W FORMIE ROWEROWEJ I PIESZEJ 

 

2. KIEROWNICTWO RAJDU 

2.1) Paweł Pięta – komandor trasy rowerowej krótszej 

2.2) Teresa Wojciechowska  –  komandor trasy rowerowej dłuższej 

2.3) Piotr Tracz –  komandor trasy pieszej 

 

3. CEL RAJDU 

3.1) uczczenie 83. rocznicy pierwszego oficjalnego zrzutu cichociemnych na terenach okupowanej 

Polski 

3.2) przypomnienie historii zrzutów oraz działalności oddziałów partyzanckich na terenie 

województwa łódzkiego 

3.3) popularyzacja turystyki rowerowej i pieszej 

                                                                                      

4. WARUNKI UCZESTNICTWA 

4.1) w rajdzie mogą brać udział wszyscy chętni, rowerzyści muszą posiadać sprawny rower 

wyposażony zgodnie z przepisami o ruchu drogowym 

4.2) osoby niepełnoletnie uczestniczą w rajdzie pod opieką dorosłych 

4.3) uczestnicy powinni posiadać odzież stosowną do panujących warunków atmosferycznych, 

4.4) wyżywienie na trasie we własnym zakresie 

4.5) uczestnicy powinni posiadać dowód tożsamości 

4.6) zapisy na rajd odbywają się poprzez formularz zamieszczony na stronie: pttklowicz.pl 

4.7) wpisowe wynosi: 8 zł – dzieci i młodzież zrzeszona w PTTK, 12 zł – członkowie PTTK, dzieci i 

młodzież ucząca się, 22 zł – pozostali członkowie 

4.8) wpisowe należy wpłacić do dnia 07.10.2024 r.  na konto: 49124033471111000028649285 z 

dopiskiem: opłata za rajd do Czatolina. Zapisani uczestnicy mogą dokonać wpłaty w biurze 

PTTK w dniach: 03.10.2024 oraz 07.10.2024 w godzinach 16.00-18.00 

4.9) w przypadku rezygnacji, wpisowe nie podlega zwrotowi 
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4.10) ilość miejsc na trasę pieszą jest ograniczona – maksymalnie 50 osób (decyduje kolejność wpłat) 

4.11) uczestnicy wyrażają zgodę na utrwalenie ich wizerunku oraz przetwarzanie danych osobowych 

na potrzeby realizacji wydarzenia oraz publikację wizerunku i danych osobowych w mediach ce-

lem informacji o przebiegu imprezy – załącznik 1 oraz zapoznali się z klauzulą informacyjną – 

załącznik 2 

 

5. ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKÓW 

5.1) znaczek rajdowy  

5.2) obsługa przewodnicka 

5.3) ognisko z poczęstunkiem 

5.4) nagrody dla najmłodszego i najstarszego uczestnika, najlepszego w teście historycznym 

5.5) punkty na odznaki turystyczne 

5.6) transport autokarem uczestników trasy pieszej z Łowicza do Bobrowej oraz z Czatolina do 

Łowicza 

5.7) ubezpieczenie NW 

 

6. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

6.1) rajd odbędzie się bez względu na pogodę, w przypadku prognozowanych gwałtownych zjawisk 

atmosferycznych impreza może być odwołana i zostanie zwrócone wpisowe 

6.2) uczestnicy biorą udział w rajdzie na własną odpowiedzialność 

6.3) organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za mienie uczestników oraz szkody powstałe w 

czasie rajdu, 

6.4) nieprzestrzeganie postanowień regulaminu oraz poleceń kierownictwa rajdu spowoduje 

usunięcie z imprezy, 

6.5) ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów, 

6.6) szczegółowych informacji udzielają: kol. Adam Szymański 729 100 829, kol. Teresa 

Wojciechowska tel. 606337381, oraz na stronie www.pttklowicz.pl 

 

 

TRASA ROWEROWA DŁUŻSZA (ok. 55 km) 

Łowicz – Łyszkowice – Bobrowa – Trzcianka – Czatolin – Wrzeczko – Grudze – Łowicz   

 

TRASA ROWEROWA KRÓTSZA (ok. 42 km) 

Łowicz – Łyszkowice – Czatolin – Wrzeczko – Grudze – Łowicz  

 

TRASA PIESZA (ok. 12 km) 

Bobrowa – Trzcianka – Czatolin   
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PROGRAM 
 

1. Spotkanie uczestników trasy pieszej na Starym Rynku w Łowiczu   - 08.00 

2. Wyjazd autokarem grupy pieszej do Bobrowej   - 08.15 

3. Spotkanie grup rowerowych na Starym Rynku w Łowiczu  - 09.00 

4. Wyjazd na trasę rajdu uczestników trasy rowerowej krótszej   - 09.15 

5. Wyjazd na trasę rajdu uczestników trasy rowerowej dłuższej   - 09.30 

6. Złożenie kwiatów i zapalenie zniczy na grobie Henryka Kocemby  

w Łyszkowicach przez grupę rowerową 

Zapalenie zniczy pod pomnikiem w Bobrowej i Trzciance przez grupę pieszą 

7. Spotkanie grup rajdowych pod pomnikiem Cichociemnych w Czatolinie  - 13.00 

8. Złożenie kwiatów, zapalenie zniczy, przybliżenie historii zrzutów lotniczych                                                     

na terenie powiatu łowickiego oraz działalności partyzanckich 

9. Ognisko, konkursy, wręczenie nagród    - 14.00 – 16.00 

10. Zakończenie rajdu i wyjazd grup rajdowych z OSP Czatolin   - 16.00 
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Załącznik 1 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

XIX RAJD SZLAKIEM CICHOCIEMNYCH ŻOŁNIERZY AK – 12.10.2024 r.  

 

 

Imię i nazwisko: ……………………………………………………………………………………….. 

 

Imię i nazwisko opiekuna: ……………………………………………………………………………. 
(w przypadku osoby niepełnoletniej) 

 

PESEL lub data urodzenia (niezbędne do ubezpieczenia NW): …………………………………….. 

 

Telefon: …………………………………………………………………………………………………. 

 

Zgoda uczestnika imprezy lub opiekuna w przypadku osoby niepełnoletniej, na przetwarzanie danych i 

wykorzystanie wizerunku uczestnika w związku z udziałem w XIX Rajdzie Szlakiem Cichociemnych 

Żołnierzy AK: 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych obejmujących: imię i nazwisko, adres e-mail, wiek a 

także wizerunek mój/mojego dziecka/podopiecznego* w związku z uczestnictwem w XIX Rajdzie Szlakiem 

Cichociemnych Żołnierzy AK organizowanym przez PTTK Oddział w Łowiczu i KTK „Szprycha” 

(„Organizatorzy”) w celu i zakresie niezbędnym do przeprowadzenia imprezy, dokumentowania jej przebiegu 

oraz realizacji imprezy, na stronie internetowej Organizatorów, mediach społecznościowych i materiałach 

promocyjnych. 

Zgoda co do wykorzystania wizerunku udzielona zostaje nieodpłatnie, bez ograniczeń czasowych oraz 

ilościowych. Zgoda dotyczy wizerunku zarejestrowanego podczas udziału w imprezie. Dla potrzeb 

wydarzenia wizerunek mój / mojego dziecka/podopiecznego* może być użyty do różnego rodzaju form 

elektronicznego przetwarzania, kadrowania i kompozycji, a także zestawiony z wizerunkami innych 

osób, może być uzupełniony towarzyszącym komentarzem, natomiast nagranie filmowe i dźwiękowe z 

jego udziałem mogą być cięte, montowane, modyfikowane, dodawane do innych materiałów 

powstających na potrzeby realizacji wydarzenia oraz w celach informacyjnych, promocji i reklamy imprezy – 

bez obowiązku akceptacji produktu końcowego. Zgoda w zakresie przetwarzania danych osobowych jest 

dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Powyższe zgody udzielone 

zostają w związku z treścią art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1231) oraz art. 6 ust. 1 l.it. a w zw. z art. 7 rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1 ze zm.) (RODO). 

 

………………………………………………… 

data i podpis uczestnika lub opiekuna 
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załącznik 2 

 

Klauzula informacyjna 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 

ochronie danych), zwanego dalej RODO, informujemy, że:  

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest PTTK Oddział w Łowiczu, Stary Rynek 3, 99-400 

Łowicz. Z administratorem można skontaktować się telefonicznie: 513767511 lub za 

pośrednictwem poczty elektronicznej: pttklowicz@gmail.com. 

2. Dane osobowe przetwarzane będą w celach organizacyjnych i promocyjnych XIX Rajdu Szlakiem Cicho-

ciemnych Żołnierzy AK 

3. Dane osobowe uczestników mogą być przekazane podmiotom uprawnionym do ich otrzymywania 

na podstawie przepisów prawa lub umowy. 

4. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres i w zakresie niezbędnym do realizacji w/w wydarzenia. 

5. Osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo: dostępu do treści swoich danych osobowych, 

żądania ich sprostowania lub usunięcia,  ograniczenia przetwarzania danych, przenoszenia danych, 

cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

6. W celu skorzystania z praw, o których mowa w pkt. 5 należy skontaktować się z administratorem 

 korzystając ze wskazanych wyżej danych kontaktowych.  

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do wzięcia udziału w wydarzeniu. 

 

Oświadczam, iż zapoznałam (-em) się z powyższą klauzulą informacyjną oraz, że zostałam (-em) 

poinformowana (-y) o Regulaminie XIX Rajdu Szlakiem Cichociemnych Żołnierzy AK mieszczącym się pod 

adresem: pttklowicz.pl i w pełni go akceptuję. 

 

 

…………………………………………………… 

data i podpis uczestnika lub opiekuna 

 

mailto:pttklowicz@gmail.com

