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IV ROWEROWY RAJD NA ORIENTACJĘ 

NIEDZIELA 20 LIPCA 2025 

REGULAMIN 
 

1. ORGANIZATORZY 

1.1) KTK „Szprycha”, PTTK Oddział w Łowiczu 

1.2) Urząd Miejski w Łowiczu 

1.3) Gospodarstwo Agroturystyczne „Ranczo u Noego” 
 

2. KIEROWNICTWO RAJDU 

2.1) Teresa Wojciechowska  –  koordynator rajdu 

2.2) Anna Witerek – komandor rajdu 

2.3) Elżbieta Nosal 

2.4) Adam Szymański 
 

3. CEL RAJDU 

3.1) popularyzacja turystyki rowerowej 

3.2) integracja środowisk związanych z turystyką rowerową 

3.3) posługiwanie się tradycyjną mapą 

3.4) pokazanie walorów przyrodniczych i turystycznych Puszczy Bolimowskiej 
                                                                                      

4. WARUNKI UCZESTNICTWA 

4.1) w rajdzie mogą brać udział wszyscy chętni 

4.2) uczestnicy mogą startować indywidualnie lub w drużynach w ilości od 2 do 5 osób (podczas 

zapisu należy poinformować, czy uczestnik startuje indywidualnie, czy w drużynie i nazwę 

drużyny) 

4.3) uczestnicy  powinni posiadać sprawny rower wyposażony zgodnie z przepisami o ruchu 

drogowym, najlepiej typu trekking lub MTB 

4.4) uczestnicy powinni posiadać odzież stosowną do panujących warunków atmosferycznych 

4.5) wyżywienie na trasie we własnym zakresie 

4.6) osoby niepełnoletnie uczestniczą w rajdzie pod opieką dorosłych 

4.7) uczestnicy powinni posiadać dowód tożsamości  

4.8) zapisy na imprezę odbywają się w biurze PTTK Oddział w Łowiczu (należy przynieść 

wypełnioną kartę zgłoszeniową – załącznik 1) lub poprzez formularz zgłoszeniowy 

umieszczony na stronie pttklowicz.pl do dnia 14.07.2025 r.  

UWAGA: osoby, które nie są członkami PTTK, a zapiszą się elektronicznie przez 

formularz, muszą zgłosić się do biura celem podania danych do ubezpieczenia NNW 

4.9) wysokość wpisowego wynosi: 8 zł – dzieci i młodzież zrzeszona w PTTK, 12 zł – członkowie 

PTTK, dzieci i młodzież ucząca się, 22 zł – pozostałe osoby 

4.10) wpisowe należy wpłacić do dnia 14.07.2025 r. na konto: 49124033471111000028649285 z 

dopiskiem „Opłata za rajd na orientację” lub w biurze PTTK w poniedziałki lub czwartki  

w godzinach 16.00 – 17.30. 
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4.11) uczestnicy wyrażają zgodę na utrwalenie ich wizerunku oraz przetwarzanie danych osobowych 

na potrzeby realizacji wydarzenia oraz publikację wizerunku i danych osobowych w mediach 

celem informacji o przebiegu imprezy – załącznik 1 oraz zapoznali się z klauzulą informacyjną 

– załącznik 2 
 

5. ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKÓW 

5.1) znaczek rajdowy  

5.2) mapę z przedstawieniem trasy rowerowej 

5.3) nagrody dla najlepszych w rajdzie na orientację w każdej z kategorii 

5.4) ognisko z porcją kiełbasy, kawa, herbata 

5.5) punkty na KOT 

5.6) ubezpieczenie NNW 
 

6. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

6.1) rajd odbędzie się bez względu na pogodę, w przypadku prognozowanych gwałtownych zjawisk 

atmosferycznych (wichury, burze) impreza może być odwołana i zostanie zwrócone wpisowe 

6.2) w przypadku rezygnacji z imprezy wpisowe nie będzie zwracane 

6.3) rajd ma charakter rekreacyjny 

6.4) zadaniem uczestników będzie przejechanie wyznaczonej na mapie trasy (ok. 18 km) 

6.5) znajdujące się na mapie zdjęcia obiektów uczestnicy będą musieli przyporządkować 

poszczególnym punktom znajdującym się na trasie przejazdu 

6.6) na punktach kontrolnych uczestnicy otrzymają dodatkowe zadania do rozwiązania, co będzie 

brane pod uwagę w ogólnej punktacji 

6.7) maksymalny czas przejazdu wynosi 2 godziny i 30 minut, po przekroczeniu czasu uczestnik nie 

będzie liczył się w klasyfikacji 

6.8) wygrywa ten uczestnik lub drużyna, który potwierdzi swój przejazd na punktach kontrolnych 

oraz zlokalizuje najwięcej zaznaczonych na mapie obiektów i uzyska najlepszy wynik przy 

rozwiązywaniu zadań na punktach kontrolnych 

6.9) wszyscy uczestnicy otrzymają fragment mapy w skali 1:40000 z zaznaczoną trasą, punktami 

kontrolnymi i zaznaczonymi obiektami, które należy sfotografować   

6.10) uczestnicy biorą udział w rajdzie na własną odpowiedzialność 

6.11) organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za mienie uczestników oraz szkody powstałe w 

czasie rajdu 

6.12) nieprzestrzeganie postanowień regulaminu oraz poleceń kierownictwa rajdu spowoduje 

usunięcie z imprezy 

6.13) ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów, 

6.14) szczegółowych informacji udzielają organizatorzy  - tel. 606 337 381, 729 100 829,  oraz na 

stronie www.pttklowicz.pl 
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PROGRAM 
 

1. Zbiórka uczestników rajdu na Starym Rynku w Łowiczu   -  09.00 

Uczestnicy rajdu mogą także dojechać do miejsca rozpoczęcia rajdu bezpośrednio  

ze swego miejsca zamieszkania.                                                                                      

2. Wyjazd z Łowicza do miejscowości Piaski - „Ranczo u Noego” (ok. 16 km) - 09.15 

3. Rozpoczęcie rajdu na orientację - „Ranczo u Noego”     - 11.00 

4. Ognisko na terenie gospodarstwa agroturystycznego „Ranczo u Noego” i wręczenie nagród. 

5. Zakończenie rajdu     - 15.00 

  Powrót do Łowicza                  

 

Rajd odbywa się w ramach zadania publicznego dofinansowanego z budżetu Gminy Miasta Łowicz 
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Załącznik 1 

KARTA ZGŁOSZENIA 

IV ROWEROWY RAJD NA ORIENTACJĘ – 20.07.2025 

 

 

Imię i nazwisko: ……………………………………………………………………………………………. 

 

Imię i nazwisko opiekuna: ………………………………………………………………………………… 
(w przypadku osoby niepełnoletniej) 

 

PESEL (niezbędny do ubezpieczenia NNW): …………………………………………………………… 

 

Telefon: …………………………………………………………………………………………………….. 

 

W rajdzie uczestniczę:      indywidualnie,         w grupie:  …………………………………………… 
                          (nazwa grupy) 

 

Zgoda uczestnika imprezy lub opiekuna w przypadku osoby niepełnoletniej, na przetwarzanie danych i 

wykorzystanie wizerunku uczestnika w związku z udziałem w IV Rowerowy Rajd na Orientację: 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych obejmujących: imię i nazwisko, adres e-mail, wiek a 

także wizerunek mój/mojego dziecka/podopiecznego* w związku z uczestnictwem w IV Rowerowym Rajdzie 

na Orientację organizowanym przez PTTK Oddział w Łowiczu i KTK „Szprycha” („Organizatorzy”) w celu i 

zakresie niezbędnym do przeprowadzenia imprezy, dokumentowania jej przebiegu oraz realizacji Imprezy, na 

stronie internetowej Organizatorów, mediach społecznościowych i materiałach promocyjnych. 

Zgoda co do wykorzystania wizerunku udzielona zostaje nieodpłatnie, bez ograniczeń czasowych oraz 

ilościowych. Zgoda dotyczy wizerunku zarejestrowanego podczas udziału w imprezie. Dla potrzeb 

wydarzenia wizerunek mój / mojego dziecka/podopiecznego* może być użyty do różnego rodzaju form 

elektronicznego przetwarzania, kadrowania i kompozycji, a także zestawiony z wizerunkami innych 

osób, może być uzupełniony towarzyszącym komentarzem, natomiast nagranie filmowe i dźwiękowe z 

jego udziałem mogą być cięte, montowane, modyfikowane, dodawane do innych materiałów 

powstających na potrzeby realizacji wydarzenia oraz w celach informacyjnych, promocji i reklamy imprezy – 

bez obowiązku akceptacji produktu końcowego. Zgoda w zakresie przetwarzania danych osobowych jest 

dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Powyższe zgody udzielone 

zostają w związku z treścią art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1231) oraz art. 6 ust. 1 l.it. a w zw. z art. 7 rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1 ze zm.) (RODO). 

 

 

…………………………………………………… 

data i podpis uczestnika lub opiekuna 
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załącznik 2 

 

Klauzula informacyjna 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 

ochronie danych), zwanego dalej RODO, informujemy, że:  

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest PTTK Oddział w Łowiczu, Stary Rynek 3, 99-400 

Łowicz. Z administratorem można skontaktować się telefonicznie: 513767511 lub za 

pośrednictwem poczty elektronicznej: pttklowicz@gmail.com. 

2. Dane osobowe przetwarzane będą w celach organizacyjnych i promocyjnych IV Rowerowego Rajdu na 

Orientację.  

3. Dane osobowe uczestników mogą być przekazane podmiotom uprawnionym do ich otrzymywania 

na podstawie przepisów prawa lub umowy. 

4. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres i w zakresie niezbędnym do realizacji w/w wydarzenia. 

5. Osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo: dostępu do treści swoich danych osobowych, 

żądania ich sprostowania lub usunięcia,  ograniczenia przetwarzania danych, przenoszenia danych, 

cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

6. W celu skorzystania z praw, o których mowa w pkt. 5 należy skontaktować się z administratorem 

 korzystając ze wskazanych wyżej danych kontaktowych.  

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do wzięcia udziału w wydarzeniu. 

 

Oświadczam, iż zapoznałam (-em) się z powyższą klauzulą informacyjną oraz, że zostałam (-em) 

poinformowana (-y) o Regulaminie IV Rowerowego Rajdu na Orientację mieszczącym się pod adresem: 

www.pttklowicz.pl i w pełni go akceptuję. 

 

 

…………………………………………………… 

data i podpis uczestnika lub opiekuna 
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