
Rajd w ramach zadania publicznego, dofinansowany z budżetu Gminy Miasta Łowicz 

„Rajd w 120 rocznicę zjazdu w Pilaszkowie” w dniu 5 października 2025 r. 
 

REGULAMIN RAJDU 

ORGANIZATORZY RAJDU: 

• Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddział w Łowiczu 

• Koło Przewodników Terenowych PTTK im. Anieli Chmielińskiej w Łowiczu  

• Urząd Miejski w Łowiczu 

PARTNERZY: 

• Gmina Łowicz 

• Okręg Łódzki Związku Nauczycielstwa Polskiego 

• Koło Gospodyń Wiejskich w Dąbkowicach Górnym 

KOORDYNATORZY RAJDU: 

• Zdzisław Kryściak – przewodnik, przodownik TP 

• Katarzyna Tracz - przewodnik 

• Agnieszka Walczak–Caban - przewodnik 

• Katarzyna Skierska-Pięta - przewodnik 

TERMIN RAJDU: 

5 października 2025 r. 

MIEJSCE I CZAS STARTU: 

• Start parking  na os. Górki przy markecie Fachowiec/Blue Łazienki , ul. Łęczycka  

• Data i godzina startu: 5.10.2025 r. (niedziela), godz. 9.30, zakończenie ok. 15.30 

META RAJDU:   

Świetlica Wiejska – Koło Gospodyń Wiejskich w Dąbkowicach Górnych 

TRASA RAJDU: 

• rajd odbędzie się w formie pieszej, powrót z rajdu w formie autokarowej 

• trasa: Łowicz – Jastrzębia – Pilaszków – Palestyna – Smug – Nowiny – Smolarnia – 
Dąbkowice Górne – Łowicz, długość trasy pieszej ok. 12 km  

CELE RAJDU: 

• uczczenie 120. Rocznicy Zjazdu Nauczycieli Ludowych w Pilaszkowie 1 października 1905 r. 

• przypomnienie wydarzeń sprzed 120 lat i poznanie historii ZNP 

• zwiedzanie Muzeum ZNP w Pilaszkowie 

• propagowanie aktywnego stylu życia 

• poznawanie walorów krajoznawczych i historycznych Gminy Łowicz 
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• popularyzacja turystyki kwalifikowanej, 

• integracja środowiska turystycznego,  

• integracja międzypokoleniowa. 

WARUNKI UCZESTNICTWA: 

• w rajdzie mogą brać udział wszyscy zainteresowani,  

• ilość miejsc w rajdzie jest ograniczona. Przewidywana liczba uczestników rajdu określona 
jest na 50 osób, decyduje kolejność zgłoszeń, 

• zgłoszenie się do udziału w rajdzie (poprzez dostarczenie podpisanej karty zgłoszenia i 
podpisanego oświadczenia) oraz wniesienie wpisowego jest równoznaczne z 
zapoznaniem się i przestrzeganiem regulaminu rajdu,  

• osoby niepełnoletnie uczestniczą w rajdzie pod opieką osób dorosłych, 

• uczestnicy powinni dostosować odzież do panujących warunków atmosferycznych, 

• uczestnicy wyrażają zgodę na utrwalenie ich wizerunku oraz przetwarzanie danych 
osobowych na potrzeby realizacji rajdu i promocji wydarzenia na stronach PTTK i w 
mediach społecznościowych.  

EKWIPUNEK UCZESTNIKÓW: 

Uczestnicy rajdu powinni posiadać obuwie turystyczne do zmiennych warunków terenowych 
(drogi asfaltowe, żwirowe, piaskowe), odzież i obuwie dostosowane do panujących warunków 
atmosferycznych, wyżywienie i napoje na trasę rajdu.  

ZGŁOSZENIA UCZESTNIKÓW I WPISOWE: 

Zgłoszenia uczestników przyjmowane są w terminach 15, 18 i 22 września br. w godz. 16.00-
17.30.  O uczestnictwie w rajdzie decyduje kolejność zgłoszeń, zgłoszenie odbywa się na druku, 
który można pobrać w załączniku na profilu FB Koła Przewodników, stronie 
www.pttklowicz.pl oraz w biurze PTTK Łowicz, 99-400 Łowicz, Stary Rynek 3, w poniedziałki 
i czwartki w dniach dyżurów (ze względów organizacyjnych mile widziane zgłaszanie się z już 
wypełnionymi i podpisanymi drukami). Zgłoszenie jest równoznaczne z akceptacją regulaminu 
rajdu i wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestników do celów 
związanych z organizacją rajdu. Wypełnione zgłoszenie i oświadczenie należy złożyć wraz wpłatą 
wpisowego w Biurze PTTK w dniach i godzinach określonych powyżej.  

OPŁATY: 

Uczestników obowiązuje opłata za udział w rajdzie:  

• dla członków PTTK – dorośli 12 zł, dzieci i młodzież do 18 roku życia – 8 zł,  

• dla niezrzeszonych w PTTK – 22 zł, a młodzież do 18 r oku życia – 12 zł  

Opłaty przyjmowane są w biurze PTTK (99-400 Łowicz, Stary Rynek 3) w poniedziałki i czwartki 
w godz. 16.00-17.30 w dniach 15, 18 i 22 września 2025 r. lub do wyczerpania miejsc. W 
przypadku rezygnacji z udziału w rajdzie wpisowe nie będzie zwracane.  
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ŚWIADCZENIA ORGANIZATORÓW: 

• każdy z uczestników otrzyma znaczek rajdowy  

• opieka kadry programowej PTTK na całej trasie, 

• narracja przewodnicka na trasie, 

• zwiedzanie Muzeum ZNP w Pilaszkowie  

• ubezpieczenie NW (członkowie PTTK w ramach składki członkowskiej) 

• gorący posiłek, herbata, kawa i słodki poczęstunek na mecie rajdu, 

• losowanie nagród, 

• możliwość zaliczenia obiektów do odznaki Miłośnika Ziemi Łowickiej  

• potwierdzenie punktów do Odznaki Turystyki Pieszej 

• przejazd powrotny autokarem z Dąbkowic Górnych do Łowicza  

OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW: 

• przestrzeganie niniejszego regulaminu, szczególnie warunków bezpieczeństwa, 

• stosowanie się do poleceń organizatora, 

• nie śmiecenia na całej trasie, 

• przestrzeganie Karty Turysty 

ZASADY BEZPIECZEŃSTWA: 

• obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania napojów alkoholowych, 

• uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania przepisów kodeksu drogowego, 

• zachowanie ostrożności na trasie oraz zasad poruszania się po drogach publicznych, 

• nieużywanie otwartego ognia na trasie. 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

• każdy uczestnik bierze udział w rajdzie na własną odpowiedzialność, 

• ostateczna interpretacja postanowień regulaminu należy do organizatora, 

• członkowie PTTK posiadają ubezpieczenie NW wraz z ważną składką na rok 2025, 
pozostali uczestnicy są ubezpieczeni w ramach wpisowego, 

• rajd odbędzie się bez względu na pogodę, w przypadku prognozowanych niebezpiecznych 
zjawisk atmosferycznych rajd może być odwołany i wówczas zwrócone zostanie wpisowe, 

• szczegółowych informacji na temat rajdu można uzyskać u komandora rajdu Zdzisława 
Kryściaka tel. 516 730 666 oraz w biurze PTTK w dniach przyjmowania zapisów. 

 

  

  ORGANIZATORZY 
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KARTA ZGŁOSZENIA  

„Rajd w 120 rocznicę zjazdu w Pilaszkowie” w dniu 5 października 2025 r. 
 
 

Imię i nazwisko: …………………………………………......………………………………………………………………..  

Imię i nazwisko opiekuna: ………………………..…………………………………………………………………….  
          (wpisać w przypadku osoby niepełnoletniej) 

PESEL (niezbędny do ubezpieczenia NW): …………………………………………………………………… 
(nie dotyczy członków PTTK z aktualną składka członkowską)  

Telefon kontaktowy do uczestnika: …………………………………….......………… 

Oświadczam, że zapoznałem/am się i akceptuję Regulamin i Program Rajdu.  
Zgadzam się na przechowywanie oraz na przetwarzanie moich danych osobowych oraz wizerunkowych w 

ramach „Rajd w 120 rocznicę zjazdu w Pilaszkowie” w dniu 5 października 2025 r. Realizowanego przez 

PTTK Oddział w Łowiczu (Stary Rynek 3, 99-400 Łowicz), w celach promocyjnych, organizacyjnych i 

weryfikacyjnych rajdu oraz celach promocyjnych PTTK Oddział Łowicz i Koła Przewodników.  

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH: Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych 

obejmujących: imię i nazwisko, numer telefonu, a także wizerunek mój/mojego dziecka/podopiecznego* w 

związku z uczestnictwem w „Rajdzie w 120 rocznicę zjazdu w Pilaszkowie” w dniu 5.10.2025. Organizowanym 

przez PTTK Oddział w Łowiczu i Koło Przewodników Terenowych im. Anieli Chmielińskiej („Organizatorzy”) w 

celu i zakresie niezbędnym do przeprowadzenia imprezy, dokumentowania jej przebiegu oraz realizacji 

imprezy, na stronie internetowej Organizatorów, mediach społecznościowych i materiałach promocyjnych. 

Zgoda, co do wykorzystania wizerunku udzielona zostaje nieodpłatnie, bez ograniczeń czasowych oraz 

ilościowych. Zgoda dotyczy wizerunku zarejestrowanego podczas udziału w imprezie. Dla potrzeb wydarzenia 

wizerunek mój / mojego dziecka/podopiecznego* może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego 

przetwarzania, kadrowania i kompozycji, a także zestawiony z wizerunkami innych osób, może być 

uzupełniony towarzyszącym komentarzem, natomiast nagranie filmowe i dźwiękowe z jego udziałem mogą być 

cięte, montowane, modyfikowane, dodawane do innych materiałów powstających na potrzeby realizacji 

wydarzenia oraz w celach informacyjnych, promocji i reklamy imprezy – bez obowiązku akceptacji produktu 

końcowego. Zgoda w zakresie przetwarzania danych osobowych jest dobrowolna i może być cofnięta w 

dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano 

na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Powyższe zgody udzielone zostają w związku z treścią art. 81 ust. 1 

ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1231) oraz art. 6 

ust. 1 l.it. a w zw. z art. 7 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, 

str. 1 ze zm.) (RODO). 

 
…..................………………………………………………........………………  
( Podpis uczestnika, opiekuna prawnego osoby niepełnoletniej )  
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Klauzula informacyjna  

 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 
sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych), zwanego dalej RODO, informujemy, że:  
1. Administratorem danych osobowych uczestników jest PTTK Oddział w Łowiczu, Stary Rynek 3, 99-400 
Łowicz. Z administratorem można skontaktować się telefonicznie: 513767511 lub za pośrednictwem 
poczty elektronicznej: pttklowicz@gmail.com. 
 2. Dane osobowe przetwarzane będą w celach organizacyjnych i promocyjnych „Rajdu w 120 rocznicę zjazdu 

w Pilaszkowie” w dniu 5.10.2025. 

3. Dane osobowe uczestników mogą być przekazane podmiotom uprawnionym do ich otrzymywania na 
podstawie przepisów prawa lub umowy.  
4. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres i w zakresie niezbędnym do realizacji w/w wydarzenia.  
5. Osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo: dostępu do treści swoich danych osobowych, 
żądania ich sprostowania lub usunięcia, ograniczenia przetwarzania danych, przenoszenia danych, 
cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego 
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  
6. W celu skorzystania z praw, o których mowa w pkt. 5 należy skontaktować się z administratorem 
korzystając ze wskazanych wyżej danych kontaktowych.  
7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do wzięcia udziału w wydarzeniu. 
Oświadczam, iż zapoznałam (-em) się z powyższą klauzulą informacyjną oraz, że zostałam (-em) 
poinformowana (-y) o Regulaminie „Rajdzie w 120 rocznicę zjazdu w Pilaszkowie” mieszczącym się pod 
adresem: pttklowicz.pl i w pełni go akceptuję. 
 
 

………………………………………………  
(data i podpis uczestnika lub opiekuna) 
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