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XV SPLYW KAJAKOWY
»SZLAKIEM DWOCH ZAMKOW”
s Trasa: Lowicz — Sochaczew, ok. 34 km
04.07.2026 r.

TR > PROGRAM

09.00 - zbiérka nad brzegiem rzeki Bzury przy Ruinach Zamku Prymasowskiego w Lowiczu,
09.15 - krétka historia zamku prymasowskiego i przyblizenie waloréw rzeki Bzury,

09.30 - krétki instruktaz zasad bezpieczeristwa na wodzie,

09.45 - pobranie kajakéw i przydzielenie sprzetu pomocniczo-ratunkowego,

10.00 - odprawa, wodowanie i rozpoczecie splywu,

12.30 - przerwa i odpoczynek w okolicy Kompiny,

15:00 - przerwa i odpoczynek w okolicy Kozlowa,

17:30 - zakonczenie sptywu w Sochaczewie (opcjonalnie Dachowa k/Sochaczewa),

18:00 - odjazd autokarem z Sochaczewa (opcjonalnie Dachowa k/Sochaczewa),

18:45 - przyjazd na polane Lasku Miejskiego w Lowiczu, ognisko integracyjne,
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Zakonczenie sptywu.

UWAGA:

» Organizator zastrzega sobie zmiany w programie wynikajgce z np. warunkow pogodowych
lub zdarzen niezaleznych od organizatorow. Podany czas przeplywu jest orientacyjny i
uzalezniony od tempa splywania badz aury.

» Organizator przewiduje symboliczng porcje kietbaski i pieczywa na ognisku. Aby zaspokoic
gtod i pragnienie po duzym wysitku energetycznym, organizator przypomina o zabraniu ze
sobq odpowiedniej, czy tez ulubionej strawy i plynow nawadniajgcych.

STCZ)P PLASTIK

Bgdzimy ,EKO” - Chronimy razem $rodowisko.
Zabierzmy ze sobg na ognisko naczynia wielokrotnego uzytku.

>

Zadanie publiczne dofinansowane z srodkéw Powiatu Lowickiego

Klub Turystyki Kajakowej PTTK ,TRATWA"
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddziat w towiczu
99-400 towicz, Stary Rynek 3, tel. 502 093 256
e-mail: ktk.tratwa@gmail.com marta.pttk.tratwa@gmail.com www.pttklowicz.pl
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